
Tarifs des prestations 
 

Abhyanga : 60€ 

Massage doux à l’huile chaude. 
 

Les marmas : 60€ 
Massage des points vitaux. 
 

Vishesh : 60€ 

Massage tonic. 
 

Padabhyanga : 35€ 
Massage des pieds à l’huile chaude. 
 

Kansu : 35€ 

Massage des pieds au bol avec du 
ghee. 
 

Shirodhara : 60€ 

Massage de la tête avec flux d’huile 
chaude sur le front. 
 

Swedana : 60€ 

Huilage du corps et bain de vapeur. 
 

Forfait ananda : 120€ 
Massage + shirodhara + swedana. 
 

Massage du corps + shirodhara : 95€ 
Massage du corps + swedana : 75€ 
Massage des pieds + shirodhara : 75€ 
 

Bon cadeaux massage abhyanga à 
offrir : 50€ 
 

Bilan avec prise du pouls : 40€ 
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