
• Bien que le corps lui-même soit capable de produire ces enzymes, 
il a parfois besoin d’aide. Et puisque la plupart d’entre nous souffrons 
d’une insuffi sance en matière d’enzymes, certaines ont été ajoutées à 
SynerDiet en vue d’améliorer les résultats de la formule. 

• Les enzymes permettent la décomposition et l’apport de nutriments à 
partir d’autres ingrédients présent dans la formule. Elles sont également 
favorables à la santé générale du corps. 

• La formule “SynerDiet” contient un grand nombre de lipases, une 
enzyme qui transforme notamment les graisses (les triglycérides) en 
acides gras libres et en glycérol, facilitant ainsi l’absorption des nutri-
ments gras solubles au sein de la muqueuse intestinale. 

Une nutrition optimale qui transforme la graisse en énergie

LES PROPRIÉTÉS SPÉCIFIQUES

LES APPLICATIONS THÉRAPEUTIQUES

USAGE INTERNE 

SynerDiet est une formule unique, née de la mise en œuvre des 
principes naturels physiologiques du métabolisme humain. Les 
composants sont sains, naturels, biologiquement assimilables et 
d’une grande effi cacité pour aider au maintien, voire à la réduc-
tion du poids. 

INFO

Combinée à un mélange particuliers d’in-
grédients alimentaires, tels que les enzymes 
et AFA, cette formule spéciale aide le corps 
à brûler davantage de calories. Elle réduit 
l’appétit et l’index de masse graisseuse, et 
a un effet sur l’oxydation des graisses, (ac-
tion brûle graisse) en augmentant le méta-
bolisme.

Conseils d’utilisation : Deux gélules par jour.
1 gelule en milieu de matinée
1 gelule en milieu d’après-midi

SynerDiet contient un mé-
lange d’ingrédients équilibré 
et effi cace, il a été conçu 
pour être utilisé dans un but et 
sur une durée bien précis, et 
ce à cause de la présence de 
certains ingrédients d’origine 
naturelle. Après 30 à 60 jours 
d’utilisation, revenez à une uti-
lisation normale des produits  
“Syner.J Healt Gmbh” et lais-
sez un intervalle d’au moins 60 
jours avant de réutiliser Syner-
Diet .



 Syner.J Health GmbH
Heinrich Barth Strasse 20, 66115 Saarbrücken,  Deutschland

COMPOSITION NUTRITIONNELLE PAR PORTION

UNE NUTRITION OPTIMALE QUI TRANSFORME LA GRAISSE 
EN ÉNERGIE

UNE FORMULE NATURELLE

Les conséquences d’une insuffi sance de lipases sont nombreuses. Le Dr 
David Galton, de l’Ecole de médecine de l’Université de Tufts, a ainsi 
observé, chez 11 personnes pesant chacune environ 106 kg, la pré-
sence de lipomes au sein des tissus adipeux, ainsi qu’une insuffi sance en 
enzymes lipasiques. Sans l’enzyme lipasique permettant la séparation 
des graisses, ces dernières s’installent dans l’ensemble du corps. 

Plusieurs études ont confi rmé que le thé vert et ses composés sont responsables du brûlage 
des calories et  de la graisse corporelle. Une étude récente démontre que la caféine et les 
polyphénols du thé vert augmentent la thermogenèse. Augmenter le métabolisme entraîne 
le corps à brûler plus de calories, ce qui peut conduire à la perte de poids. 

Ingrédients pour 1 gélule : 

Chrome (chrome polynicotinate) 25 µg 63%
mélange exclusif                       375 mg
Super Citrimax®
Micro algue KLAMAT (Aph. fl os-aquae)
Extrait aqueux de thé vert
Poivre de Cayenne
protéase S

% de l’apport quotidien
recommandé*

En matière de perte de poids et de graisses,  SynerDiet est le produit le plus récent et le plus 
réaliste actuellement sur le marché. SynerJ Health Gmbh a appliqué les lois naturelles de la 
physiologie du métabolisme humain pour créer cette formule unique, conçue pour fournir 
aux cellules de votre corps une nutrition optimale et vous permettre, grâce aux enzymes, 
de digérer les graisses et de les transformer en énergie. Divers composants intégrés dans 
cette formule aident à la mobilisation des graisses et à la réduction de la sensation de faim, 
tout en augmentant le métabolisme, tandis qu’une plus grande lucidité et une meilleure 
disposition vous permettent d’anticiper cette énergie croissante. Ce produit a été spécia-
lement conçu avec un mélange de plusieurs enzymes, de substances végétales, et d’une 
sélection de divers ingrédients diététiques qui contribuent au développement d’un environ-
nement favorable à la brûlure des graisses et à la perte de poids, tout en vous permettant 
de conserver votre masse musculaire.

Votre satisfaction est notre priorité. Pour 
votre commande, nos tarifs ou toute 
autre question sur nos produits, veuillez 
contacter votre conseiller SynerJ Health :


